
Trilveen bestaat uit een combinatie van laagblijvende 
zeggen, mossen en kruiden. Trilveen stelt hoge eisen aan 
de waterkwaliteit en –kwantiteit en komt alleen voor bij 
basenrijke, matig voedselrijke omstandigheden en stabiele 
hoge waterstanden. 

Hoe houdt u dit type in stand?
	• Maai de vegetatie 1x per jaar en voer het af. Hierbij 
dient rekening gehouden te worden met het aanwezige 
microreliëf. Dit kan het beste in de zomer. U moet werken 
met licht of aangepast materiaal. U mag galigaanvegetaties 
slechts eens in de 4 à 5 jaar maaien. Het is belangrijk dat u 
kwetsbare jonge verlandingsvegetaties ontziet. 

	• Handhaaf hoge grondwaterstanden met weinig fluctuaties. 
De grondwaterstanden staan ’s winters rond het maaiveld 
of net daarboven en mogen ‘s zomers maximaal 20 
centimeter wegzakken (bij voorkeur minder). 

	• Hou het landschap open door bijvoorbeeld struweel 
te kappen. Ook op plekken waar moeilijk gemaaid kan 
worden, moet u regelmatig opslag van bomen verwijderen.

	• Voor insecten is het van belang dat niet alles in een keer 
gemaaid wordt, daarom dient steeds 20% van de vegetatie 
gespaard te worden. Wanneer bekend is dat de grote 
vuurvlinder in het gebied aanwezig is, moeten voorafgaand 
aan het maaien de waterzuringplanten worden gemarkeerd 
zodat deze gespaard kunnen worden.
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Hoe kunt u de kwaliteit verhogen?
	• Herstel een natuurlijk dynamisch peilbeheer met hoge 
waterstanden in de winter en iets lagere waterstanden in 
de zomer. Het is echter ongewenst om de waterstanden te 
verlagen voor een lager zomerpeil; een hoger winterpeil 
met het water boven maaiveld heeft de voorkeur. 

	• Maak handmatig kleine plagstroken. Plaggen heeft echter 
een kortdurend effect omdat de vegetatie zich vrij snel 
ontwikkelt naar de oude situatie. Om plagstroken effectief 
te maken, zou u ze moeten combineren met hydrologische 
maatregelen waarbij de invloed van basenrijk water 
verhoogd wordt.

	• U kunt de ontwikkeling richting veenmosrietland vertragen 
door schoon (arm aan voedingstoffen!) en basenrijk water 
in het perceel te laten stromen, bijvoorbeeld door middel 
van kleine greppeltjes. Dit geldt niet voor trilvenen in 
beekdalen die enkel afhankelijk zijn van de aanvoer van 
basenrijk grondwater. 

	• Herstel de grondwateraanvoer. Indien het trilveen gevoed 
wordt door grondwater kunt u het grondwaterpeil 
verhogen of stabieler maken door bijvoorbeeld sloten te 
dempen. Dit is maatwerk dat u per locatie moet bepalen. 

Signalen van een slechte kwaliteit
	– Een dominantie van veenmossen en dwergstruiken duidt op 

een ontwikkeling van trilveen naar een veenmosrietland. 
Deze natuurlijke successie wordt versneld door verzuring en 
vermesting als gevolg van atmosferische stikstofdepositie. 

	– Er is verruiging en verbossing als gevolg van verdroging. 
Maaien vertraagt dit proces. 

	– Er is vermesting en verruiging als gevolg van de inlaat van 
gebiedsvreemd water.

	– Een toename van haarmos en pijpenstrootje wijst op 
verdroging en verzuring. Dit wordt veroorzaakt door een 
sterk fluctuerend of te laag grondwaterpeil. Doordat 
organisch materiaal wordt afgebroken, komen er 
voedingsstoffen vrij. 

Kostenposten
	• Maaien en het maaisel oprapen en afvoeren

	• Verwijderen opslag en struweel

	• Onderhouden/vervangen van bruggen/duikers/dammen/
stuwen/putten voor de gewenste waterstanden

Verder lezen?
	• Op de website van BIJ12 (www.bij12.nl) vindt u de Index 
Natuur en Landschap. Hier staat informatie zoals een 
beschrijving, afbakening, voorbeeldgebieden, etc.

	• O+BN Natuurkennis (www.natuurkennis.nl) publiceert 
online informatie over het natuurtype, bedreigingen, 
kansen voor herstel en soms enkele beheercasussen. 

Deze beheerrichtlijn is onderdeel van het Kwaliteitshandboek SNL-certificering van de Unie van Bosgroepen. Voor vragen 
over Subsidiestelsel Natuur en Landschap (SNL) kunt u contact opnemen met de Unie van Bosgroepen. Voor specifiek advies 
over het beheer van uw terrein kunt u contact opnemen met de Bosgroep in uw regio. Zie ook de Algemene introductie op de 
Beheerrichtlijnen.
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